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Pag. 71 Un lato B perfetto grazie a un filo

NINA MORIC
E io sono felice

Raoul Novelli, chirurgo estetico

Una nuova tecnica chirurgica, che arriva dal Brasi-
le, promette un fondoschiena alla Belen Rodriguez,
sollevando e rimodellando i glutei

Lo scultoreo lato B di Be-
len Rodriguez, 24 anni (a
sin.), e della sorella, Ce-
cilia, 19. Questa foto, gia
apparsa su “Chi” (n.
2/2009), viene ripubbli-
cata a grande richiesta.

LAURA BELLE

MILANO - GENNAIO
), atempo chirurgia e medici-
. | naestetica sono alla ricerca
 della tecnica d’elezione per
rimodellare i glutei: dopo
le protesi ora ¢ la volta dei
fili di sospensione. Il metodo, che
arriva dal Brasile, sta avendo suc-
cesso in tutta Europa, come testi-
monia il simposio organizzato a
Barcellona, dove questi fili di ulti-
ma generazione hanno convinto
tutti. «Rispetto alla tecnica tradi-
zionale con protesi, la soluzione

i vantaggi di questo sistema ¢’&
quello di ottenere un risultato per-
sonalizzato. «In funzione dell’ef-
fetto che si vuole avere, si disegna-
no le linee di traziones, spiega il
dottor Novelli. «Se si desidera una
proiezione della parte superiore
del gluteo, si lavorerd su una tra-
zione orizzontale dei fili. Volendo
invece sollevare i glutei, le suture
avranno un tiraggio verticale. E
possibile utilizzare anche entram-
be le direzioni in situazioni miste».
Una volta fatto I'intervento? «Si ri-
chiede solo di indossare una guai-
na elastica per due settimane e di

con fili di sospensione permette un evitare la pratica sportiva per alme-
rapido recupero postoperatorio», no un mese. In seguito non vi &
sottolinea il chirurgo e- controindicazione alcuna: massag-

stetico Raoul Novelli

L (nella foto a sin.). «Sia
il decorso che il risulta-
to finale sono estrema-

mente naturali. L'inter-

Vento stesso & poco in-
vasivo: chirurgia am-
bulatoriale in sola ane-
stesia locale. Va specificato, perd,
che si richiede un secondo ﬁer—
vento, altrettanto leggero, 4 un me-
se di distanza». X i
Nella prima fase il chirurgo,
praticata una piccola incisione, po-
siziona 1 fili di sospensione nel tes-
suto sottocutaneo profondo. In un
secondo tempo si procede al solle-
vamento dei glutei mediante la so-
spensione delle suture. Tl costo del-
I'intervento & di 4-5 mila euro. Fra
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gi, pedana vibrante, endermologie
ed elettrostimolazioni.... E possibi-
Ie fare proprio tutto».

Tempo fa si era gia sentito par-
lare di questa tecnica, ma non sem-

- pre positivamente. «Lo scetticismo

iferiva all'utilizzo dei fili per-
enti, assolutamente non adarti:
andosi di una zona del corpo
SC ta a continuo movimento,
i fili tendevano a sfilacciarsi e rom-
" persi», tiene a precisare Novelli.
«Questi di ultima generazione ven-
gono riassorbiti nel giro di un anno
¢ a quel punto il sollevamento resta
tale, perché ¢’ gia stato I'induri-
mento dei tessuti. I fili sono solo
una sorta di binario, di linea guida.
Di fatto i fili spariscono, mentre i
glutei rimodellati restano». L. B.
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